
令和５年度 河北町老人クラブ連合会年間行事

河北町老人クラブ連合会では、毎年様々な研修会やスポーツ大会等を開催して

います。会員数の減少や、廃止になってしまった行事もありますが、コロナによ

り中止にしていた行事が４年ぶりに復活し、以前のような活気ある活動や行事

を開催することが出来ました。

「交通事故死ゼロを目指す日」街頭指導

★５月１９日★どんがホール前交差点



★９月２９日★どんがホール前交差点 

７月２１日 前期リーダー研修会            総合福祉センター 

 



「動画 KYT （危険予測トレーニング）」  講師：寒河江警察署員        

９月２１日第２５回ペタンク大会             ひなの湯東公園

 

★来賓：森谷 俊雄町長 ・大津 歩美常務理事（県老連） 



★優勝：吉田上中チーム                          

１０月２０日第３０回グラウンドゴルフ大会       最上川河川敷公園 

 

★始球式：森谷 俊雄町長 



 

★優勝：太田 義治 さん 

１０月２７日高齢者ゲートボール大会          河北町交流館遊蔵 

 



★優勝：南部チーム 

１１月２日第１７回公式ワナゲ大会           河北町交流館遊蔵 

 



       

★優勝：吉田長寿会チーム★個人賞：小林 登さん（写真左から２番目） 

１１月６日 第５９回老人大学            サハトべに花ホール 

 



仏教講演会 講師：池田 好斉 師（庄内町・見龍寺） 

１１月１０日役員研修会                    米沢方面 

 



１１月１４日女性会員研修会                 飯豊町方面 

 

 ★陶芸コース体験：源流の森 



２月１６日後期リーダー研修会 総合福祉センター

★長息体操教室  講師：小野 淳子先生 




